
브리티시 컬럼비아 주의 전이 지방 규정

웹사이트 www.restricttransfat.ca를 방문하거나 
8-1-1에 연락하여 헬스링크BC(HealthLink BC) 
영양사와 통화하십시오. 8-1-1에서는 통역 
서비스를 제공합니다.

문서 요건
사업장에 어떤 정보가 있어야 하나요?
매장에 있거나, 판매 준비에 사용되거나, 판매되는 모든 식품
(단, 생과일과 생채소, 계란, 날고기, 생선, 가금류(닭, 칠면조, 
오리 고기 등) 제외)에 대하여 다음 정보가 필요합니다.
•	 성분 일람표(ingredient list) 및 
•	 캐나다 영양분석표(Canadian Nutrition Facts table)

환경보건관(Environmental Health Officer)(EHO)이 
인정하는 정보의 출처는 무엇인가요?
•	 원래의 식품 라벨 또는
•	 식품 공급업체가 제공하는 제품 설명서 또는
•	 전자 데이터베이스 



환경보건관이 전이 지방 검사를 할 때 나는 필요한 
정보를 어떻게 제공하나요?

모든 제품에 캐나다 영양분석표와 성분 일람표 라벨이 
있으면 환경보건관(EHO)에게 저장실이나 냉장고 또는 
냉동고를 보여주기만 하면 됩니다. EHO는 제조 공정에서 
생산된 전이 지방을 함유하고 있을 가능성이 있는 식품과 
음료를 골라 검사합니다.

라벨이 없는 제품은 어떻게 하나요?

식품 공급업체/제조사에 제품 설명서를 요구하십시오. 이를 바인더에 철하거나 전자 파일로 
저장했다가 EHO에게 보여주십시오.

우리 음식점은 전이 지방 중앙 문서 감사에 참여한 
연쇄점입니다. 그래도 사업장에 정보가 있어야 하나요?

예. 모든 식품 정보는 반드시 사업장에 보관해야 합니다. 또한, 본사에서 
제공한 감사필 서신 사본을 사업장에 비치해도 됩니다.


